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Годовой отчет о работе СРМОО «Лига молодых» за 2024 год 

В соответствии со ст.29 ФЗ №82-ФЗ «Об общественных объединениях» Самарская 

региональная молодежная общественная организация поддержки социальных инициатив «Лига 

молодых» (СРМОО «Лига молодых») информирует о продолжении своей деятельности в 2025 

году.  

Согласно Уставу СРМОО «Лига молодых» за 2024 год было проведено 4 ежеквартальных 

заседания Совета организации, на которых рассматривались текущие вопросы и принимались 

решения. Проведено 1 Общее собрание членов, во время которого были приняты планы, 

утверждены учетная политика, программная и финансовая отчетность. В связи с истечением 

сроков полномочий Ревизора организации состоялись перевыборные процедуры. В результате на 

2025 год ревизором СРМОО «Лига молодых» выбрана Авдонина Василиса Александровна. 

 

Участие в конкурсах, привлечение ресурсов 

В 2024 году СРМОО «Лига молодых» приняла участие в Конкурсе социальных проектов 

для социально ориентированных некоммерческих организаций Самарской области, 

организатором которого ежегодно выступает министерство экономического развития и 

инвестиций Самарской области. В результате участия в Конкурсе организации удалось привлечь 

2 000 000,00 рублей на реализацию проекта «С добром навстречу!». Проект направлен на 

повышение устойчивости добровольческих коллективов, занимающихся оказанием помощи 

пожилым людям, находящихся в трудной жизненной ситуации. В проект вошли интересные 

технологии работы с молодыми добровольцами – обучение по профильным направлениям 

(биографическому, медийному, социальному), мотивационный турнир, система перевода 

добровольцев-исполнителей в роль добровольцев-организаторов. А также разработаны 

уникальные авторские практики работы с пожилыми благополучателями – создание 

биографического журнала, летние кулинарные дни, выращивание генеалогических древ и др. 

Проект начал реализовываться в октябре 2024 года на территории г.Самара, г.Сызрань и 

м.р.Красноярский. 

В период 2024 года руководителем организации привлечены текстильные изделия 

(полотенца, простыни, наволочки, одеяла) для 80 благополучателей, продуктовые наборы 

(консервы, крупы, чай, кондитерские изделия) для поздравления с новогодними праздниками 130 

пожилых людей, цветы, книги для записей, бытовые канцтовары, сувениры для поздравления 80 

пожилых людей с каждым календарным праздником (Международный женский день и День 

защитника Отечества, День Победы и День пожилого человека) и мн.др.  



Компания АО «Селина Эйркрафтс» выделила нашей организации продукты в натуральной 

форме для организации обедов во время проведения мероприятий – День полного освобождения 

блокадного Ленинграда (27 января) и Международный день освобождения узников фашистских 

концлагерей (11 апреля).  

 

Проект «С добром навстречу!», 01.10.2024г. – 30.09.2025г. 

Основные результаты проекта за 2024 год:  

Количество добровольцев, вовлеченных в проект: 200 человек. 

Количество пожилых людей, вовлеченных в проект: 180 человек. 

Количество услуг для пожилых людей, оказанных добровольцами в рамках адресной 

помощи (помощь на дому, ремонтная мастерская, индивидуальные мастер-классы на дому): 668 

услуг. 

Количество обучающих и поддерживающих мероприятий для добровольцев: 9 

мероприятий. 

Количество услуг по сопровождению пожилых людей во время экскурсий, посещений в 

предпраздничные дни: 130 услуг. 

 

В проекте «С добром навстречу!» на территории 3-х муниципальных образований 

Самарской области деятельность осуществляют добровольческие коллективы, в которые 

вовлекаются активисты из числа учащейся и студенческой молодежи. Добровольцы заботятся о 

пожилых людях, находящихся в трудной жизненной ситуации на постоянной основе. Нашими 

благополучателями являются жители блокадного Ленинграда, бывшие малолетние узники 

фашистских концлагерей, люди, проживавшие на оккупированных территориях, дети войны, 

одинокие и малообеспеченные пожилые люди и пожилые люди, переехавшие на постоянное 

место жительства из зоны СВО. 

 

Особое внимание в проекте уделяется подготовке и поддержке добровольцев. Впервые мы 

организовали профильное обучение активистов. Целью является формирование компетенций, 

необходимых для налаживания внутренней работы, формирования дружной и эффективной 

команды, грамотного выстраивания работы добровольческих коллективов, глубокой и полезной 

работы с людьми старшего возраста. Качество подготовки влияет на успех осуществления 

добровольческой деятельности и, соответственно, уровень заинтересованности ребят к участию 

в проекте на длительное время.  

В рамках проекта состоялись 3 профильных учебных сессии: 

1) Учебная сессия для организаторов добровольческой деятельности проводилась для 

опытных активистов, составляющих костяк коллективов на каждой территории. Цель обучения 

– развитие лидерских качеств, формирование организационных компетенций, получения 

навыков самостоятельного проведения мероприятий, осуществления перехода из роли 

исполнителя в организаторы. 

2) Учебная сессия для добровольцев биографического направления позволила обучить 

активистов биографическому методу, который в нашем проекте лежит в основе совместной 

деятельности представителей старшего поколения и молодежи. Молодым людям будут переданы 

уникальные технологии сопровождения ведения биографических журналов, создания 

генеалогических древ, проведения кулинарных встреч в новом формате. 

3) Учебная сессия для добровольцев медиа направления позволяет включить молодых 

людей в освещение добровольческой деятельности на местах. Впервые медиа добровольцы  



самостоятельно создают полезный контент о добровольческой деятельности по нашему 

направлению, а также рассказывают в своих информационных материалах истории 

благополучателей в интересном формате для молодежи. 

Важным элементом в формировании добровольческих коллективов и поддержании 

интереса молодежи к добровольческой деятельности является включение в проект 

мотивационной программы, которая была разработана руководителем проекта. Динамично 

вписался в систему поддержки активистов мотивационный турнир, в рамках которого молодые 

люди будут выполнять полезные задания и совершенствовать свои навыки. Турнир стартует в 

2025 году. 

 

Для нас важно, чтобы не только выстраивалась структура работы добровольческих 

коллективов, но и их деятельность носила содержательный характер, была наполнена смыслом. 

Поэтому ребята занимаются оказанием помощи на постоянной основе – адресная помощь 

старикам (помощь по хозяйству, сопровождение, косметический ремонт, приготовление пищи и 

мн.др.). Добровольцы помогают пожилым людям погрузиться в теплые и радостные 

воспоминания в период заполнения авторских биографических журналов, создания 

генеалогических древ, биографических интервью. 

 

За 2024 год были израсходованы средства: 

Статья расходов Сумма (руб.) 

Затраты на реализацию проекта «С добром 

навстречу!» (оплата труда штатных 

сотрудников, оплата услуг привлеченных 

специалистов, административные расходы, 

приобретение товаров и услуг для работы с 

добровольцами и благополучателями) 

660 419,58  

Итого 660 419,58 

 


